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IN VACANZA CON GIOIA E SERENITA,
MA... SENZA DIMENTICARE...

di Mons. Gaspare Gruppuso

€6 Laprimavera che ¢ esplosa improvvisamente riempie di profumi intensi
e di colori forti tutta atmosfera. Tutto sembra rinascere e acquistare un colore nuovo
e piit bello. Tutto si rinnova, ma i drammi, i problemi, le tragedie immense dell’umanita,
illuminati da questa luce, ci chiedono pitit impegno e pit responsabilita.
Non possiamo far finta di non vedere. Non possiamo dimenticare. 99

Si respira un’aria di pace e di gioia, unita all’appren-
sione per il dilagarsi del virus della polmonite atipica
che ha messo in allarme tutti i paesi del mondo e delle
tante tragedie e disgrazie che giornalmente colpiscono
centinaia di persone in tutto il mondo.

Come cristiani stiamo vivendo questo tempo di
pasqua con la consapevolezza che Cristo, con la sua
Resurrezione, ha vinto il peccato e la morte e questo &
fonte di speranza e di gioia per ogni uomo.

Con il Papa Giovanni Paolo IT vogliamo gridare:
“Pace in Irak. Pace in Terra Santa. Pace nelle altre
regioni del mondo, dove guerre dimenticate e conflitti
striscianti provocano morti e feriti tra il
silenzio e I’oblio™.

Si, proprio il silenzio e 1'oblio,
oltre che dei potenti del mondo
anche dei mass media, rendono
alcuni conflitti “invisibili” ai
nostri occhi. Ben visibili,
iIl\f't",CE, sono le conseguenze:
milioni di vittime, di orfani
e di feriti e tutto questo nel
pit grande disinteresse
“globale”.

Tra I'anno 1990 ¢ I'anno
2000 sono morti nel mondo, §
a causa della guerra, circa 2
milioni di bambini; sei milioni %
di minori sono rimasti [eriti 0 "
invalidi; si contano 37 milioni di
profughi che vagano per il mondo in
fuga dalla guerra, dai combattimenti e
dalle violenze.

Dalla fine della seconda guerra mondiale ad oggi si
contano 24 milioni di morti a causa della guerra.

Basta scorrere i le ultime notizie dei siti Intcrnet

oppure per rendersi
conto di quante guerre, ancora 0ggi in corso, sono igno-
rate dall’opinione pubblica. 1l direttore dell’agenzia
Misna afferma: “Sono i grandi della terra a decidcre
dove puntare i riflettori, lasciando nel buio le guerre che
insanguinano tante altre periferie del mondo. Sarebbe
ora che I'informazione fosse davvero piu globale per

dare una “voce ai senza voce” nella consapevolezza che
la vita umana & un valore sacrosanto ovunque”.

Le beghe dei partiti politici. le accuse e le difese
della magistratura, le incertezze economiche, le follie
omicide che seminano strage e terrore, le violenze gra-
tuite dei giovani negli stadi sono il condimento negativo
di questa primavera inoltrata che ci prepara all’estate
dove forse tutti abbiamo voglia di dimenticare.

Ci chiediamo se ¢ giusto dimenticare e far finta di
niente o non abbiamo piuttosto il dovere cristiano di

affermare che sono proprio i meccanismi delle ingiusti- .

zie sociali e redistributive delle risorse che innescano la
miccia della guerra e della violenza.

Abbiamo il dovere, tutti, come affer-
ma la “Pacem in terris” di essere ope-
. ratori di pace combattendo con
o tutte le forze le ingiustizie e tutte
le varie forme di poverta.

Mentre le nostre comunita
parrocchiali si avviano a
chiudere le attivita pastorali

e molti nostri ragazzi rice-
veranno i sacramenti della
Confermazione e della
Eucaristia, completando in
questo modo il loro cammino
di iniziazione cristiana della
fede, si prospetta il rischio che
# |’estate possa spazzare i buoni
propositi e gli impegni maturati
durante I’anno.

: L'estate & tempo di vacanza e di diver-
timento. E” tempo anche di screnita e di
approfondimento della nostra vita interiore per dare un
senso alla nostra esistenza.

In estate perd il malato forse rimarrd pit solo, 1'an-
ziano sara ancora piu triste, il carcerato soflrira il caldo,
I'ala, la solitudine e la segregazione pensando ai suoi
errori ma anche ai suoi familiari e ai suoi affetti.

In estate abbiamo il dovere di riposarci ma anche
quello di non dimenticare le soffcrenze e i problemi dei
pit deboli ed emarginati.

Buone vacanze.
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RICORDATI DI SANTIFICARE LE FESTE

di Salvatore Sillitti

¢ ¢ «Non possiamo vivere senza celebrare il giorno del Signore». Le parole dei Martiri di
Abitene tornano attuali per i nostri tempi. L’uomo conteporaneo si lascia sempre meno rag-
giungere dai precetti. Certo nessuno potra mai abrogare il comandamento di Dio, ma i suoi

comandamenti sono prima di tutto prove di amore. Anche in questo caso.
(Nota Pastorale: 1l giorno del Signore, 25)99

I1 lunedi dopo la Pentecosta ha ini-
zio la seconda parte del Tempo Ordi-
nario. E’ un tempo che coincide con
appuntamenti tanto diversi tra loro,
basti pensare al periodo delle “ferie”
che in qualche modo condizionano la
nostra attivita spirituale tanto da rende-
re quell’appuntamento settimanale
“qualcosa che passa in secondo piano™.

In realta tale periodo dell’anno
liturgico ha una sua rilevante impor-
tanza sulla nostra crescita spirituale ed
¢ fondamentale continuare a partecipa-
re e a vivere il giorno del Signore
ovunque noi ci troviamo.

L’anno liturgico non ammette
“vacanze”. La domenica é il giorno

dell’assemblea e cid implica il riunirsi
nel nome di Cristo per annunciarlo
risorto, per rinnovare la Cena del
Signore. E” il giorno “cristiano per
eccellenza”, consacrato a Cristo perché
da Lui provengono tutte le nostre ener-
gie.

Celebrare di domenica in domenica
la Pasqua del Signore € per noi e per la
comunita strumento di salvezza.
Pertanto vivere i ritmi e le stagioni del-
I’anno liturgico € realizzare una pro-
gressiva esperienza di vita di fede che
implica una “conoscenza della storia
della salvezza, che ha il suo centro in
Cristo morto e risorto e la sua perenne
attualizzazione nella vita e nella mis-

sione della Chiesa; un progressivo

ccambiamento di mentalitd e di costu-

me, ispirato all’insegnamento di
Cristo; 'accettazione delle prove e dei
sacrifict, che ci accompagnano sempre
alla vita umana, con la coscienza di
partecipare in modo piu diretto alla
passione di Cristo; l'iniziazione alla
preghiera e alla celebrazione liturgica,
che attualizza la salvezza di Cristo e
abilita all’impegno e alla testimonian-
za” (EeS 88).

[l tempo estivo € anche occasione
di esperienze spirituali e comunitarie
forti; di seguito troverete gli appunta-
menti a cui potrete partecipare.

dal 7 al 14 Luglio 2003

S. Anna campi estivi
dal 6 al 12 Luglio
edal 17 al 27 Luglio

ESPERJ.TENZ!‘:' ESTIVE DIOCESI INTERPARROCCHIALE SERVIZI RELIGIOSI
Pellegrinaggio a (;ZESfUCHOWﬂ (4 Grest: presso Poratorio dei Orario ESTIVO delle SS.Messe
Polonia: Salesiani Trapani (Prefestivo e festivo)

da fine giugno a fine luglio

San Cusumano presso i salesiani
una “tre giorni” di riflessione e
programmazione. pastorale sul

Custonaci h. 10,30

Cornino h. 19,00

Salesiani, S. Cusumano h. 20,00
Bonagia h. 10,30 h. 19,00

Pizzolungo h. 9,30

PARROCCHIA N.S.di LOURDES
(Luglio, Agosto e Settembre):

Lun. Mart. e Merc.: Ore 09.00
Gio. Ven. e Sab: Ore 19.00

Campo vocazionale Seminario
dal 24 al 27 Giugno 2003
Erice: Esercizi Spirituali per
Operatori Pastorali
dal 25 al 29 agosto

Erice: Convegno Ecclesiale

tema :
accanto allammalato con
creativita pastorale
il 26 - 27 e 28 Settembre

S. Giovanni PARR HIA Domenica unica Messa
30 Agosto 2003 DOMENICA di PENTECOSTE, ore 9.30
m 8 GIUGNO 2003:
AZIONE CATTOLICA: “DOMENICA ESEMPLARE”
fU S.Martino delle Scale (PA) per la Comunita
L .ver i giovani; Parrocchiale
dall’8 al 13 agosto :
° daanni 13 a 16 Marina di Ragusa: Campo estivo : &EQLO_N_E : :
Ee 2 = : Pellegrinaggio a S. Giovanni
. dal 3 al’8 agosto per giovani e adolescenti i =
(7, dal 21 al 30 luglio Rotondo - Assisi e Pompei
e S.Cusumano (TP) dal 29 Settembre
dai 7 a 10 anni e al 5 Ottobre 2003
n- dal 28 al 31 tuglio Vacanz:gellaw{;wmtaz.
dagli 11 ai 16 anni g

dal 26 Luglio al 2 Agosto

dal 1 al 4 agosto
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UNA SUGGESTIVA CARRELLATA
DI AUTORI SUL TEMA DELLA FELICITA

di Mons. Gaspare Aguanno

66 C’¢ nell’uomo uno spaventoso bisogno della felicita.
E necessario che esso abbia il suo alimento, altrimenti divorera tutto
come un fuoco (P. Claudel)99

L'estate ¢ ormai alle porte ¢ si pro-
grammano le ferie: mare — montagna
— campagna — citta d’arte ..., dentro e
fuori Ttalia alla ricerca, comunque, di
un “po’ di felicita”. Ma dove e come
raggiungere la “vera” felicita?
Riflettevo su questo interrogativo
dopo la riunione dell’ultima redazio-
ne mensile di Stella Polare, e “provvi-
denziale” ¢ stata la lettura del n.3669
di Civilta Cattolica, mio costante
compagno di viaggio culturale: ad
€SS0 mi ispiro per proporre ai lettori
risposte “..vane ed ambigue, convin-
centi ma deboli, appaganti e solide”.

La ricerca della felicita caratteriz-
za 'uomo come essere vivente e ne
determina le scelte: ma come e dove
trovarla? Ecco poeti e narratori del
900 che danno la loro risposta.

-L.N.TOLSTOJ (1828-1910),
parla di Cristo, ridotto a Rabbi
(Maestro) e al di fuori di ogni Chiesa,
che propone il segreto della pace e
della serenita nell’amore e nel perdo-
no. Ma il suo Vangelo non lo gratifica
se, finendo la sua vita, scrive:
“Aidutatemi, 11 mio cuore si lacera di
disperazione perché siamo tutti smar-
riti”.

-P. COELHO (nato nel 1947) sot-
tolinea che la via maestra della feli-
citd passa attraverso le “voci del
cuore” e si trova nella religione della
NUOVA ERA... ma cosa
preserva questo cuore dai vizi ricor-
renti nella storia umana, quali avari-
zia — iniquitd — concupiscenza ... che
accecano ¢ sviano?

-A. GIDE (1869-1951), santifica
gli istinti, legittima ogni perversita e
diversiti, e suggerisce 1’abbandonarsi
alle brame degli istinti, quali che
siano, e assaporare tutte le gioic ...
Risultato? Conclude la sva vita con le

parole “La mia immagi-
ne mi & insopportabile §

. (sono un dispera-
to!)”. Sulla sua stessa
scia:

-G. D’ANNUNZIO
(1863-1938), invita a
“GIOIRE o morire”
perché solo I"appaga-
mento degli istinti da
senso alla vita e

-E. HEMINGWAY
(1899-1961) proclama
"anestesia dello spirito,
cioé la soppressione
della coscienza e della
mente con alcool, sport,
sensualita ... che fanno evadere da se
stessi e di quanto assilla il cervello.
Pensare ¢ deleterio: liberarsene con-
sente “pause di felicita” ... Risultato?
A 63 anni scarica la carabina sulla
sua testa.

-H. HESSE (1877-1962), autore
molto caro ai giovani, intravede la
strada della felicitd nell’armonizzare
opposti che dilacerano lo spirito, cio¢
contemplazione e azione, spirito e
vita, arte ¢ politica.

-F.PARAZZOLI (nato nel 1935)
addita nelle piccole gioie della vita e,
soprattutto, nel servire gli infelici,
I’unica strada per vivere bene “con sé
stessi e con Dio”: 'uomo che “si
perde in Dio, partecipa alla Sua
gioia” ...

-G.PAPINI (1881-1956), pur
avendo perso 'uso delle gambe, delle
braccia e della mano e fosse diventato
quasi cieco e mufo, si ritiene “uomo
felice” perché & grato a Dio che gli
“aveva lasciato i doni della fede, della
mtelligenza e degli affetti familiari™;
sulla stessa linea

-DOSTOEVSKI], che invita ad

abbandonarsi nelle mani di Dio per-
ché cosi “ci si sentira in paradiso ...
pur nella sofferenza” e P.CLAUDEL
che sollecita a salire “nei cieli dell’as-
soluto. perché li Cristo & I'"INESAU-
RIBILE” e soddisfa pienamente 'uo-
mo “INSAZIABILE".

-G. CESBRON (1913-1979)
addita il percorso della felicita
nell’“amore che si dona” come il
dott. SCHWEITZER. nell’“*amore
che si immola” come C. DE FOU-
CAULD, nell’*abbandono mistico in
Dio” come RAISSA MARITAIN.

Concludo con le parole di
PASCAL che lascio alla riflessione
cstiva dei lettori perché possano
“usarle” nel quotidiano: “Gli stoici
dicono: rientrate in voi stessi e 1a tro-
verete la quiete, e questo non ¢ vero.
Altri dicono: Uscite fuori di voi. cer-
cate la felicita nel divertimento, e
queslo non & vero perché vengono le
malattie. ..

La felicita non sta né dentro

né fuori di noi:
STA IN DIO SIA FUORIT
CHE DENTRO DINOT”.
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TRAPANI E IL SUO CIRCONDARIO
E “ACCOGLIENTE” PER IL TURISTA?

6 & Come accoglie Trapani i suoi turisti?

di Domenico Virzi

Tutto dipende dagli enti pubblici ma anche da noi singoli cittadini...9 9

Gstate, tempo di turismo. Gli Enti
pubblici, da tempo consci dell’im-
portanza economica cercano di
attrezzarsi al meglio per far fronte ai
problemi grossi e piccoli che tale
evento sociale ogni anno ripropone.
Si ha I'impressione pero che, a volte,
non si tenga in eccessivo conto € Sl
trascuri di ovviare ad alcune incon-
venienze che, oltre ad avere risvolti
molteplici su: ordine pubblico, igie-
ne, circolazione ecc., sono diretta-
mente interessate al turismo in
maniera diremmo propedeutica. Su
alcuni di tali piccoli problemi (ma
non s$ono in verita piccoli) riteniamo
opportuno richiamare 1’attenzione
degli enti pubblici e, per la parte di
competenza anche dei privati cittadi-
ni.

IGIENE: - Pulizia nelle strade.
piazze e luoghi turistici

Abituati male come siamo all’uso
corretto dei cassonetti, non ci rendia-
mo conto di quale sensazione negati-
va si ammanti il giudizio dei turisti
usi ad una apprezzabile educazione
civica, e cid specie e
soprattutto quando si
tratti di mancata puli-
zia attorno e nei siti
turistici, senza conta-
re il giudizio negati-
vo di incivilta con cui
il meridionale & eti-
chettato

CANIT RANDAGI

Al disgusto di
vederli a gruppi,
sporchi e malandati
in salute, stazionare
nelle strade o scor-
razzarc impuncemen-
te, si aggiunge la
paura, purtroppo non
virtuale, ma reale di

essere morsicati.
VEGETAZIONE SPONTANEA

Al MARGINI DELLE STRADE

ESTRACITTADINE-

La diserbatura preventiva appare
necessaria per almeno due motivi:
prevenire i focolai di possibili incen-
di ed evitare incidenti stradali in
considerazione che la permanenza di
tale vegetazione, specie nelle curve,
restringe la visuale della strada agli
automobilisti.

AREE PER PARCHEGGI PUL-
MAN — AUTO E SERVIZI IGIENI-
CI NELLE IMMEDIATE VICI-

NANZE DI LUOGHI TURISTICI
(Chiese, musei ecc.)

Non risponde ad un sano criterio
turistico costringere gli utenti a lun-
ghe camminate, specie se anziani,
per raggiungere i luoghi da visitare e
per ritornare ai siti di sosta; ¢ altret-
tanto “inqualificabile™ la quasi totale
assenza di servizi igienici e/o forte
carenza della pulizia degli stessi.

ALGHE MARINE- Si asportano,
& vero, da un po” di tempo, anche a

cura degli enti pubblici, quelle gia
ammassate sulla riva, ma non si
opera per quelle fluttuanti nel mare
antistante. La persistenza di tali
alghe ingenera I'erronea convinzione
che il mare, nel cui fondo spesso si
depositano a formare un oscuro tap-
peto, sia fortemente inquinato, e
toglie, soprattutto ai bambini, il pia-
cere dei loro giochi sulla riva. Ce ne
siamo occupati gia in precedenza
con altri scritti suggerendo anche,
per la rimozione, I’adozione di una
particolare rete.

Nella convinzione poi che il man-
cato intervento sia connesso alla
mancata individuazione dell’Ente
competente (Capitaneria di Porto o
altri) abblamo indicato nella
Provincia Regionale la competenza
ad intervenire, utilizzando fondi pro-
venienti dalla Regione Sicilia, da un
capitolo appositamente iscritto nel
proprio bilancio e riguardante in
genere gli auspicati interventi di
tutela delle coste.
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LE VACANZE A TRAPANI:

CHE FANNO SPERARE PER IL FUTURO

di Claudio D’Aleo

66 “L'impresa” turismo,
a Trapani e in provincia,
¢ in ripresa. L’estate scorsa
le localita turistiche
tradizionali, quelle che, da
sempre, rappresentano lo
“zoccolo duro” dell’intero
comparto turistico, hanno
fatto registrare un sensibile
aumento di presenze (quasi il
7% in piu) rispetto alle
stagioni precedenti. 99

Luglio e agosto i mesi di riferi-
mento. Nei periodi di massimo
afflusso il comparto turismo impe-
gnerebbe 92 esercizi alberghieri e 42
extra alberghieri, per un totale di
circa 6548 posti letto disponibili.
Note positive provengono anche
dalle aziende agrituristiche che
ormai, da anni. dalle nostre parti,
lavorano a pieno regime e con piena
soddisfazione di tutti. L’agriturismo
¢ disciplinato dalla legge quadro
nazionale n. 730 del 5.12.1985 che
definisce, per 'appunto, 1’agrituri-
smo “una attivita di ricezione ed
ospitalita esercitata dagli imprendito-
ri agricoli, di cui all’articolo 230-bis
del codice civile, attraverso 1"utiliz-
zazione della propria azienda”. In
Sicilia punto di riferimento & la legge
regionale 9 giugno 1994 n. 25; inol-
tre, sempre nella nostra Regione,
sarebbero circa 80 le aziende agritu-
ristiche autorizzate per un totale di
circa 1000 posti letto messi a dispo-
sizione. Tra queste aziende, dodici
lavorano nel nostro territorio con
risultati davvero eccellenti. Trapani,
inoltre, & citta del sale per definizio-
ne. L'APT s’C gia resa promotrice di
un progetto di recupero di tutte le
saline comprese nei litorali di
Trapani, Paceco e Marsala. Lo scopo
e quello di correggere ogni traccia di
abbandono e creare itinerari turistici
e culturali competitivi. La “via del
sale”, gia visitata da numerosi turisti
italiani e stranieri, con i suoi tradizio-

nali Mulini a vento, le sorgenti di
acqua, i casali tipici ¢ le tante opere
architettoniche e di ingegneria di cui
¢ ricca costituisce, oggi, un vero e
proprio museo all’aperto.

Punte di spicco sono le saline
“Ettore™ e “Infersa” e I’isola di
Mozia. Parecchio interessanti sono
pure tutti i progetti collegati alle
“strade del vino™ per le tante oppot-
tunita di sviluppo economico e di
crescita culturale offerte alla nostra
provincia. Molte amministrazioni
comunali gia da tempo sono impe-
gnate per cercare di offrire servizi
efficienti e adeguati tutto 1'anno, e
per dare, pertanto, della propria citta,
una immagine sempre positiva e sod-
disfacente. Sia d’inverno che d’esta-
te. Un modo di amministrare che
sarebbe auspicabile si estendesse a
tutte le amministrazioni comunali nel
loro complesso. La gente ha voglia
di impegnarsi nel sociale e nel cultu-
rale, di svagarsi, di vivere in citta
pulite, accoglienti, moderne. Bene
amministrate. Non sopporta essere
presa in giro né, tanto meno, essere
stritolata da un “caro — vita” eccessi-
vo. Castellammare del Golfo, Alca-
mo, Marsala, Mazara del Vallo, Erice
possono essere certamente additate
come esempi da seguire.

D’estate vivono e brillano in
maniera particolare; offrono al turista
il meglio possibile in termini di ser-
vizi efficienti, pulizia, manifestazioni
canore, cinematografiche, culturali
che si ripetono, costantemente, di
anno in anno coinvolgendo non sol-
tanto gli stessi cittadini ma un nume-
ro sempre maggiore di turisti entusia-
sti. Quello che si deve comprendere
per non buttare al vento un intero
patrimonio di beni culturali e
ambientali, di risorse e “ricchezze”
naturali dal valore inestimabile, & che
il difficile non & far venire il turista,
bensi invogliarlo a tornare. Ecco per-
ché il rapporto “qualiti - prezzo™ dei
nostri prodotti ¢ di tutto ¢io che si va

ad offrire alla gente, oltre all’elli-
cienza di tutti 1 servizi , costituiscono
valori fondamentali che “I'impresa™
turismo e chiunque si cimenti in essa
non deve mai perdere di vista né per-
mettersi di trascurare. Assolutamente
improduttivo e penalizzante e, inve-
ce, il cosi detto turismo di “passag-
gio” patito da talune cittadine della
nostra provincia del tutto prive di
alberghi e/o pensioni dove far allog-
giare il turista, pur essendo interes-
santi e godibili dal punto di vista cul-
turale e architettonico. La Regione
ha promosso recentemente Trapani
citta ad “economia turistica”,
I"impressione & che la citta debba
darsi al piu presto una regolata
soprattutto per evitare di rimanere
fuori da certi circuiti economici
costituendi e parecchio interessanti.
Entro il 2012 la Sicilia si trasformera
in una vasta area di libero scambio
commerciale che la mettera a con-
fronto con parecchi altri Paesi. E non
dimentichiamoci che la coltivazione
dei vigneti, la pesca, 1l sale, I'olio, 1
beni culturali e, per I'appunto, il turi-
smo, costituiscono le principali risor-
se economiche della nostra provin-
cia, che vive prevalentemente di que-
sto e questo & chiamata a valorizzare.
Essere competitivi e in contatto
continuo con il resto d’ltalia significa
anche industriarsi per ridisegnare
pressoché per intero la “mappa’ dei
trasporti sia a livello provinciale che
regionale. Appurato che I'aeroporto &
stato restituito, finalmente, a canoni
pitt consoni di efficienza, di moder-
nita e competitivita, che molto si sta
facendo anche per il Porto, ¢ che il
trasporto su “gomma” continua a
mantenersi, lutlo sommalto, in buona
salute, dunque, competitivo, le notc
dolenti provengono, purtroppo, dal
trasporto su rotaia che andrebbe
ripensato e ristrutlurato per intero e,
possibilmente, al pid presto.
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LE VACANZE INTELLIGENTI

di Leonardo Riccobene

¢¢ E’importante anche in vacanza continuare ad essere coerenti con noi stessi
e con i buoni propositi che ci siamo imposti di fare, non dimenticando i nostri valori ,
le nostre idee e il meglio di noi stessi.
E’ la nostra occasione di riscatto per vivere meglio la nostra vita! 99

Il numero di Stella Polare
che state leggendo ¢ I'ultimo
prima di andare in vacanza.
Ritorneremo con voi alla ripresa
autunnale. Gia da qualche settima-
na il caldo estivo comincia a farsi
sentire e nei fine settimana si ini-
zia ad andare alla ricerca di qual-
che luogo pil fresco della citta.
Cominciano a chiudere le scuole e
gli studenti rimangono a casa,
tranne quelli impegnati per qual-
che esame. La citta si andra via
via svuotando: partiranno alcuni
per i luoghi di villeggiatura nei
dintorni, mentre altri inizieranno
a fare i “pendolari estivi” fino al
mese di agosto quando registrere-
mo il minimo stagionale delle pre-
senze dei residenti ed il massimo
delle presenze turistiche. Andre-
mo ad allollare le varie localita
balneari e montane della zona, ini-
zieremo ad allollare le spiagge alla
ricerca caotica di un po’ di frescu-
ra. Ma non tutti!

In questi giorni & bene rivol-
gere il nostro pensiero a quelli

che rimarranno in citta forzata-
mente e a coloro che non scelgo-
no, ma sono costretti a non andare
in vacanza per permettere agli altri
di farle (le madri di famiglia dei
figli o parenti che, emigrati, ritor-
nano al paese; gli albergatori, i
ristoratori delle zone vacanziere e
non).

Accanto a loro penseremo agli
anziani degenti, i poveri ¢ altri
sfortunati non deambulanti: pati-
ranno il caldo come noi, ma non
avranno diritto a un po’ di frescu-
ra. Attorno a loro ci sard una citta
in vacanza, deserta, vuota, con ser-
vizi ridotti al minimo, con 1
“mezzi orari” locali e le chiusu-
rc per ferie, pochissimi svaghi e
scarse opportunitd culturali e
ricreative. La noia, ['apatia ¢ il
silenzio saranno di contorno alla
tristezza. Speriamo che quest’anno
i nostri amministratori non ignori-
no completamente 1 bisogni di chi
non pud spostarsi e non puod spen-
dere tanto..... ; speriamo che si
ricordino di non far mancare 1’ ac-

qua , di far ripulire le strade , di
far animare la cittd e i vari quartie-
ri da gaie manifestazioni oltre a
quelli previste nella quindicina
dell’ Assunta: progettare per que-
sti forzati dal caldo momenti di
animazione in citta sarebbe molto
encomiabile a futura memoria .

E noi? In vacanza da tutto, per-
fino da noi stessi! Ci lasceremo
coinvolgere dallo stressante ed
incalzante ritmo vacanziero che
giorno dopo giorno modifichera o
stravolgera le nostre abitudini e ghi
schemi mentali. I giorni ci appari-
ranno tutti uguali tranne per quei
giorni ove non riusciremo a trova-
re parcheggio in quel balio o quan-
do non riusciremo a piazzare il
nostro ombrellone nell’affollatissi-
ma spiaggia di domenica . Gia,
domenica: e chi c¢i pensava piu?
Ciclicamente ogni sette giorni
sard domenica e. se non Lo avre-
mo mandato in vacanza, sara
anche il “giorno del Signore”.

Anche in vacanza & importante
continuare a essere noi stessi, a
non dimenticare c¢id che siamo, i
nostri valori, le nostre certezze di
fede acquisite con fatica ¢
coscienza nel periodo liturgico
trascorso fino a Pentecoste. La
vacanza & il nostro meritato ripo-
so: il rifiuto delle nostre fatiche ¢
di cio che ci ha stressato non deve
trasformarsi nel rifuggire il meglio
di noi stessi, della nostra parte piu
sana e lrascendente: ¢ 1'occasione
per viverla meglio! Anche con un
ritiro spirituale che oltre a rinfran-
care il corpo rinfreschera soprat-
tutto lo spirito e 1'anima.

Arrivederci
a Novembre!

.w:
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Sacro Cuore - S. Teresa - Maria SS. Ausiliatrice - N.S. di Lourdes

Accanto all’ ammalato con creativita pastorale”
- CHE COSA PENSANO | GIOVANLD...

Oggi, bisogna coinvolgere gli adolescenti ¢ 1 giovani in
qualsiasi modo e maniera per fargli riconquistare la fede
verso Dio e verso la chiesa, ad esempio nei gruppi giovani-
li delle varie parrocchie o facendoli partecipare a dei grup-
pi scout, nei quali i giovani vengono coinvolti maggior-
mente anche a fare attivita spirituali. Noi, come gruppo
scout, ci stiamo impegnando nel portare ai ragazzi le stesse
sensazioni e le stesse emozioni che proviamo quando fac-
ciamo le nostre attivita, come i vari campi o le diverse

uscite. Ma non solo queste, ad esempio portare anche la:

figura del sacerdote non come persona che predica o che
parla sole lui, ma anche come un amico a cui puoi raccon-
tare tutti i tuoi problemi. quindi come una persona che ti sa
capire. Noi, nell’'ultimo incontro che ¢ stato fatto con questi
gruppi giovani, abbiamo parlato “appunto™ di questi pro-

di Miriam Mangiarotti

ha aiutato delle persone anziane e aleuni anche disabili a
visitare la mostra, che noi del reparto insieme ai lupetti
abbiamo allestito. Queste persone del centro “Serraino
Vulpitta” si sono divertite molto, perché appunto si trova-
vano in compagnia di bambini e di adolescenti, che i
hanno animati con i vari bans, canti ¢ giochi, si sono diver-
titi a tal punto da partecipare anch’essi ai giochi. C’e stato
anche un signore che comincid a ballare con una nostra
compagna, e raccontd che lui quando era giovane era un
ballerino bravissimo. Molte di queste persone si acconten-
tano di avere accanto delle persone sconosciute, proprio
perché ad una certa eta gli anziani vogliono essere ascoltati
e aiutati, non solo dal punto di vista fisico ma anche soprat-
tutto dal punto di vista morale. A volte per queste persone
e sufficiente avere accanto la figura del figlio/a o del nipo-

blemi della nostra societa,

ma anche. di molte perso- (
ne che noi non sappiamo
come aiutare. Eravamo
quattro gruppi parrocchia-
li: Sacro Cuore, S. Teresa,
Salesiani, e Madonna di
Lourdes. Non abbiamo
parlato solo di problemi
dei giovani, ma anche di

te, gli basta proprio per far
capire che non ¢ solo, ma ha
ancora una persona della fami-
glia accanto a sé. Ma purtrop-
po oggi tutti i componenti
delle famiglie lavorano e quin-
di non hanno il tempo necessa-
rio per stare con i propri fami-
liari. Ad esempio, mentre si
parlava nell’incontro con i

chi ¢ malato ¢ per tanto - : re o -~ gruppi giovani delle diverse
E ; 3 orendiamo parte AT epera L2 fan ' v ¥ i

non puo andare in chiesa. s W Crsaiie b I Uy V parrocchie, alcuni ragazzi

Molti gruppi giovani oy 0 noné pernoiuna ragione per = f ey hanno raccontato che ['anno
g pp g JH {y dubitare defla fede ma ung st . L -

appartenenti a queste par-
rocchie sono andati a far
visita a delle persone
malate. Questi ragazzi '.
erano partiti con 'idea di
poter dare [astidio a que-
ste persone, ma dopo
avere provato la prima
espericnza si sono accorti,
invece. che queste perso-
ne ¢rano contente di pote-
re patlare con una figura
giovanile ¢ di potere rac-
contare come avessero
vissuto la propria adole-
scenza, nella loro epoca.
Ll nostro gruppo per la
siornata dello scoutismo

'y du allagire.
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scorso si verificava che i geni-
tori di un bambino, proprio
perché non avevano il tempo
per starc con lui, ogni pome-
riggio lo lasciavano davanti la
chicsa, ma poi il bambino se
ne andava dentro il refettorio a
giocare. Oppure. come capita
molte volte di vedere i genitori
lasciare 1 propri figh la dome-
nica mattina in chiesa, e poi

andarsene
via dande
LN esempio
poco edu-
cativo.
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Una testimonianza, una riflessione

| MIEI “RAGAZZI”

Da quando ho iniziato a frequentare la “Pia Opera
Serraino Vulpitta” in occasione della ricorrenza per la
giornata del malato ¢ precisamente dal 7/2/2003
insieme alla partecipazione rappresentativa della
nostra Parrocchia, qualcosa ¢ accaduto dentro di me.
Dopo essere stato in quel luogo per la prima volta,
ho deciso subito di impiegare il mio tempo libero al
volontariato, con la frequenza settimanale prima e la
presenza piu assidua dopo, e facendo parte di recente
del gruppo degli operatori della “Pastorale della
Salute™ parrocchiale, ¢ stata per me una propizia ispi-
razione, ma impensabile prima di allora.

Mi sono reso conto che il mio tempo libero non
era piu sprecato come di solito facevo prima di cono-
scere quella realta.

Ho instaurato un cordiale, sincero, affettuoso rap-
porto amichevole con alcuni degli anziani ospiti
dell’[stituto, con pochi purtroppo fino ad oggi, sia
perché molti di loro si trovano con lo stato mentale
compromesso, sia perché ci vuole del tempo per con-
quistarsi la loro fiducia e stima.

Ho capito che queste persone sebbene avanti negli
anni sono come “ragazzi”, hanno bisogno di rapporto
umano, una persona amica che dialoghi con loro, che
dia conforto e li guidi alla pratica assidua della fede
religiosa, perché soltanto con il riavvicinarsi a nostro
Signore Gesu Cristo potranno trovare la pace interio-
re, la serenita di cui hanno bisogno prima di lasciare
questo mondo, per loro pieno di grande sofferenza.

Ho notato che per la Settimana di Passione, perio-
do significativo per noi Cattolici, molto poco abbia-
mo fatto per quei “ragazzi”, siamo stati tutti impe-
gnati in parrocchia per le Liturgie della Settimana
Santa, ma mi propongo ed impegno a nome di tutto il
gruppo della Pastorale della Salute, insieme al
Parroco Don Alberto Ferrante, a rimediare.

In calce a questa mia riflessione e testimonianza,
trasmetto per la pubblicazione un’antica preghiera
siciliana, recitata dalla sig.ra Giovanna che dopo la
mia scoperta ha avuto un sorprendente successo in
tutto 'ambiente sia sanitario che ausiliario, ma padre

Ferrante ed io abbiamo riscontrato

una testimonianza di sincera e vera
spiritualitd; la preghiera di un fedele
credente alla Parola di Cristo Gesu
nei tempi antichi, recitata da gente
umile, ma con grande fede nel
cuore.

A

I

di Vincenzo Passalacqua

U VERBU ANTICU

(versione di Giovanna Tobia)

Lu verbu sacciu e lu verbu vogghiu diri
[u verbu chi criau nostru Signuri,
quannu supra la cruci iu a muriri
pi salvari a niautri piccaturi.
O piccaturi, o piccatrici,
guarda lu Santu Lignu di la cruci,
la cruci e tantu auta e tantu bedda
chi spiana un vrazzu in cielu e nautru n terra.
Chista e la cruci a tri chiova dorate
chi Gesu Cristu iu lavissi amatu
chi nella Valle di Gesefa
picciriddi e granni piccaturi
ognunu emu a muriri e ghiri dra.
Giuvanni cu libru m’anu chi chiancia,
dicennu meu Santissimu Salvaturi
pirdunatili vui li piccaturi,
e Gesu Cristu cia rispunnutu
Giuvanni comu laiu a pirdunari,
chi n'terra ci lassai lu cunfissuri
e di nenti ni vosiru fari.
Nta lu Verbu di lu priricaturi
chi ognunu si putissi rimittiri,
cu sapi lu Verbu nun lu voli diri
setti balati di focu avra aviri.
Cu lu dici tri voti in via
["accumpagna la Vergini Maria
cu lu dici tri voti n’cantu
nun n’avi paura ne di trona ne di lampu
cu lu dici tri voti la notti
nun n’avi paura di la morti
cu lu dici u sabatu addiunu
varagna tridici anni di pirdunu
cu unnu sapi si lu n signira

focu d’infernu nun ni vidra.
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PROSPETTIVE DELLA PASTORALE DELLA
SALUTE NELLA DIOCESI DI TRAPANI

Ogni mese si riuniscono nei locali del Seminario
Vescovile 1 Coordinatori dei gruppi parrocchiali e del
volontariato della Diocesi di Trapani, che hanno aderi-
to al progetto di Pastorale della Salute.

Alla base di tutto c’¢ la convinzione che la solleci-
tudine per 1 sofferenti costituisce per la comunita cri-
stiana una delle credenziali pit convincenti per essere
una vera comunita di fede, di speranza e di carita.

Cristo Gesu affido questa missione alla Chiesa
dicendo: “Andando predicate il regno di Dio e curate
gli infermi” (Mt 10.,5).

Tra le funzioni specifiche di questa pastorale deve
entrare tutto cid che concerne la promozione umana,
sanitaria, sociale, spirituale dei malati, il rispetto dei
valori della vita e della salute. Quindi:

ESSERE per gli infermi un aiuto a vivere la pro-
pria condizione di sofferenza: cid costituisce
un terreno singolare per un’azione di evange-
lizzazione;

SVOLGERE un’ opera di educazione sanitaria ¢
morale per promuovere una “cultura della
vita”, dalla nascita alla morte;

PROMUVERE la conoscenza dei diritti degli
infermi per far si che vengano riconosciuti e
rispettati;

ESSERE osservatorio dei bisogni, delle urgenze,
delle cronicizzazioni, delle irreversibilita per
attuare gesti concreti di solidarieta attraverso
interventi a rete ( parrocchia , volontariato
socio — sanitario , servizi sociali, Caritas dio-
cesana ...)

CONTRIBUIRE ad umanizzare le strutture, le isti-
tuzioni, 1 servizi socio —sanitari del territorio;

FAVORIRE il recupero da parte di coloro che si
frovano in condizione di disabilita, di handi-

i

di Calcedonia Braschi

cap.di convivenza cronica con la malattia
attraverso la partecipazione afttiva alla vita

della parrocchia. :
Considerare gli ammalati solamente oggetto di
attenzione e di assistenza da parte degli operatori
pastorali, significa relegarli in una posizione di subal-
ternanza dove ¢’¢ chi da e chi riceve a senso unico,
vuol dire avvalorare il senso del limite e dell’impoten-

) za al fare che caratterizzano in genere le infermita
. piu gravi.

Il salto di qualita ¢ quello di rendere gli ammalati

protagonisti in quel progetto di salvezza in cui Dio ci

ha immersi tutti, malati e sani, favorendo durante un
cammino di crescita spirituale, fatto insieme, che la
ricchezza interiore della loro anima, alimentata dall’
accoglienza della sofferenza redentiva, divenga testi-
monianza del valore della Croce e strumento di evan-
gelizzazione .

A tal fine, la Pastorale della Salute promuove la
realizzazione di un CENTRO VOLONTARI DELLA
SOFFERENZA, associazione che vede, sullo stesso
piano, ammalati, disabili, operatori pastorali che
insieme percorrono un cammino di santita nell’of-
ferta di sé e nel progetto di salvezza universale .

Nell’ ultimo incontro del 6 maggio, I’argomento
centrale di discussione ¢ stato proprio questo.

In previsione della Giornata di spiritualita per
ammalati, anziani, famiglie, operatori pastorali, volon-
tari e tutti quanti sensibili al tema, inserita nella pro-
grammazione annuale dell” Ufficio, in data 11 giugno
p.v, 1 gruppi si adopereranno, sostenuti dai Parroci e
dalla comunita parrocchiale di appartenenza, di dare
un taglio diverso a tale Giornata :

- Il coinvolgimento degli ammalati che possono e
vogliono intraprendere questo cammino di
consacrazione del proprio dolore ad Dio;

- la partecipazione sentita di quegli operatori
pastorali che desiderano camminare con loro
nella qualita non di guaritori semplicemente,
ma di “guaritori feriti”.

Alla giornata partecipera il presidente nazionale del

“Centro volontari delle sofferenza™
che € una persona disabile. 4

Preghiamo perché il Signore
metta nel cuore di tutti il desiderio
di partecipare.
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ANZIANI ED ESTATE, UN RAPPORTO
“QUASI” SEMPRE FELICE

- La stagione calda
¢ ormal alle porte,
un evento che viene
accolto dalla mag-
gior parte di noi con
piacere, addirittura
con sollievo da sco-
lari e studenti, tutta-
via per gh anziani e
per le loro famiglie e
opportuno fare alcu-
ne considerazioni
particolari.

I problemi che
possSono presentarsi
sono sia di ordine’ sanitario che sociale, questi ultimi
sono costituiti dal fatto che 1’esigenza da parte di
molte famiglie di trasferirsi in luoghi di villeggiatura o
di partire per le ferie spesso mal si concilia con abitu-
dini e necessita di anziani, facenti parte dello stesso
nucleo familiare, per i quali il proprio “sistema di sup-

porto” (medico di famiglia, farmacista di fiducia, cen-
tro sociale ecc...) si identifica con normale luogo di
residenza.

I rischi sanitari possono derivare dalle mutate con-
dizioni climatiche, il caldo afoso infatti provoca disi-
dratazione e perdita di sali che I’anziano spesso non sa
riconoscere in quanto ha una riduzione del senso della
sete, cosa che gli impedisce un corretto ripristino del
patrimonio idro-elettolitico e degli oligoelementi
(acqua corporea, sodio, potassio, magnesio, Zinco
ecc.), tale condizione da luogo a disturbi aspecifici
che possono fuorviare I"attenzione del medico, come
fenomeni confusionali, torpore, astenia neuromuscola-
re, irritabilitd e disturbi del comportamento che ven-
gono spesso genericamente etichettati come normali
fenomeni di involuzione cerebrale senile e quindi non
riconosciuti e non trattati. In questi casi il rischio e
rappresentato dall’insorgenza di scompensi a cascata

a carico di vari organi ed apparati che
puo portare a conseguenze dramma-
tiche.

Un altro problema, in parte colle-
gato al precedente, ¢ il vento di sci-
rocco, fastidioso per tutti, specie per

del Dr Tommaso Di Bella

coloro che soffro-
no di allergie ai
pollini che questo
vento porta in
abbondanza dal
Nord-Africa, ma in
modo particolare
P per quegli anziani
| che gia da anni

o

sono affetti da
bronchite asma-
tiforme.

Per evitare que-
ste spiacevoli eve-
nienze & utile, nel
corso della stagione estiva, rivedere le eventuali tera-
pie assunte durante I’inverno, con particolare riferi-
mento alla assunzione di farmaci ad azione diuretica,
infatti una sindrome ipotensiva arteriosa puo avere
nell’anziano conseguenze su organi vitali come reni,
cuore e cervello talora peggiori di una crisi ipertensiva

Riguardo I’alimentazione sara utile, a meno di spe-
cifiche controindicazioni, I’abbondante assunzione di
frutta fresca e verdura allo scopo per favorire 1l ripri-
stino del patrimonio elettrolitico ¢ di oligoelementi gia
ricordato.

Per il resto buona Estate a tutti.

“Tre giorni”
~di riflessione e
programmazione pastorale
sul tema:

Accanto
all’ammalato con

creativita pastorale
26 —27 e 28 Settembre
Oratorio Estivo
Salesiani
San Cusumano

v
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TEMPO DI VACANZE E DI ALTRO

6 6 L’estate ¢ il tempo in cui la nostra liberta ¢ sollecitata
a scegliere il bene che meglio corrisponde
alle esigenze del proprio cuore. 99

[’estate & tempo di vacanze,
tempo per riposarsi dalle fatiche
invernali, tempo per ricentrare il
cuore, tempo per riallacciare rappor-
ti, per verificare I'esperienza di vita.

1l tempo dell’estate non ¢ altro
rispetto alla vita, ma € la vita che si
svolge secondo diverse modalita.

Nell’esperienza del movimento
ecclesiale di  Comunione e
Liberazione, 1'estate & 1’occasione
per approfondire le ragione della
comune appartenenza al carisma
attraverso momenti ¢ gesti di convi-
venza modulati secondo 1’ambito cui
sono rivolti: studenti, universitari,
famiglie, ma comunque tutti orientati
alla scoperta della bellezza della
natura e delle realtd in cui si eviden-
zia I'opera di collaborazione dell’uo-
mo all’azione creatrice di Dio.

LL.a convivenza, autogestita o in
strutture alberghiere adatte alle esi-
genze di gruppi numerosi, fortifica i
legami, rinsalda la comune apparte-
nenza, consente di fare esperienza
del miracolo dell’unitd ¢ della mise-
ricordia.

Organizzate tra diversc comunita

e et i F Vi
e/o gruppi, i momenti di vacanza
sono anche 1’occasione per un
ampliamento dell’orizzonte della
propria vita, di confronto con quanto
il Signore opera in altre realta, di
ascolto di testimonianze di vita cri-
stiana esemplare.

Significative, anche dal punto di
vista della diffusione del carisma del
movimento, sono le vacanze interna-
zionali che ogni anno vengono pro-
poste ai giovani provenienti da diver-
se parti del mondo, impegnati in un
cammino ed in una esperienza di vila
cristiana.

Ma significativa ¢ anche la propo-
sta che da oltre 20 anni viene fatta di
partecipare al “Meeting per 1’amici-
zia lra 1 popoli”, che si svolge a
Rimini, nel quale il momento ricrea-
tivo viene arricchito da occasioni di
approfondimento della lede, di dibat-
tito culturale, sociale e politico, di
mostre, di spettacoli e sport.

Tl tema del Meeting di quest’an-
no, che si svolgera dal 24 al 30 ago-
sto, si ispira al salmo 33: “C’¢ un
uomo che vuole la vita e desidera
giorni felici?”

di Vincenzo Fontana

-

Questa ¢ la domanda che Dio
rivolge all’'uomo e la risposta che
tutti credercbbero affermativa non &
per nulla scontata. Infatti, come
riportato nel volantino di promozione
dell’evento, anche in questi tempi
“I’'vomo chiude g¢li occhi davanti al
positivo dell’esistenza ¢ non ha la
certezza di poter essere veramente
felice, ma tutt’al pit si accontenta —
o addirittura vuole — provare un pia-
cere effimero, un godimento sfug-
gente; in tal modo riduce la grandez-
za del proprio desiderio.”

* La felicita, secondo il pensiero
corrente, ¢ ridotta ad una immagine
nostra: mondanita, soldi, potere. Ma
la felicita ¢, in verita, altro: il cristia-
no, chiamato e capace di rispondere
affermativamente all’appello di posi-
tivitd, vive 1'esperienza di tale voca-
zione non come meccanica volonta
di autoconvincersi che la vita &
bella.” * I"esperienza della felicita la
puo vivere solo I'uomo che, nella
propria vita, lascia spazio all’infinito,
della cui esigenza & costituito il suo
cuore. L'esperienza della felicita la
puod vivere solo I'uomo che sente
I"infinito nella propria vita, si sente
chiamato non a fare per morire, ma a
fare per continuare a vivere.”

“Chi & I'uomo che desidera la vita
e brama lunghi giorni per gustare il
bene? Nella Bibbia la figura di
Giacobbe & quella che descrive chi ¢
costui.”

“1I Meeting di quest’anno vuole
annunciare che si pud essere uomini
come Giacobbe, segnati dal Mistero,
ma sorprendentcmente vivi e operan-
ti nel mondo. Vivi e attivi, perché
pronti a rispondere ‘10" a quella
domanda.”

L’estate ¢ il tempo in cui la nostra
liberta & sollecitata a scegliere il bene
che meglio corrisponde alle esigenze
del proprio cuore.

e
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LANGOLO DELLA CATECHESI

di Valeria Pace

_ 66 L’anno catechistico sta volgendo al termine,
dunque abbiamo deciso di descrivere le tappe fondamentali del cammino di fede
dei nostri fanciulli anche attraverso flash dei diretti interessati 99

Le attivita svolte durante 1l terzo
anno del catechismo hanno avuto
come obiettivo di aiutare 1 bambini a
prendere coscienza della bonta ¢
della misericordia del Padre e hanno
trovato compimento nella celebrazio-
ne del sacramento della Penitenza e

T1 18-25 Maggio e 1 Giugno si
celebrano le messe di prima
Comunione in cui i fanciulli speri-
menteranno la grazia della piena par-
tecipazione alla Mensa della Parola e
della Eucaristia. Questo rappresenta
il momento culminante di un cammi-

vicinanza di Gesu.

Infine i1 7 Giugno alcuni dei
nostri fanciulli e degli adulti riceve-
ranno il sacramento della Cresima
che segna il raggiungimento della
maturita cristiana, conduce alla
comunione personale con Dio, uno e

della Messa della festa del ringrazia-
mento del Mercoledi Santo.

Penitenti

no il cui obiettivo
fare esperienza dell’amicizia e della
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¢ stato quello di trino, e al servizio ai fratelli nella

carita.

Comunicandi

Miriam

Fra poco fard la mia prima comunione. Per questo
mio primo incontro con Gesu Eucaristia mi sto prepa-
rando da tanto tempo con gioia, ma affrontando anche
qualche piccolo sacrificio.

Giovedi, 8 Maggio, in occasione del ritiro spirituale
del nostro gruppo, insieme ai nostri catechisti, Dino,
Franca e Nuccia, c¢i siamo recati presso I'Istituto delle
suore del Verbo Incarnato ¢ guidati dal nostro parroco
Mons. Gaspare Aguanno abbiamo partecipato ad una
“paraliturgia” molto significativa. E stata un’esperienza
interessante ed emozionante.

Oltre alla croce, simbolo del cristiano ¢ alla Bibbia,
parola di Dio, su un tavolo abbiamo sistemato il calice e
il pane azzimo. Abbiamo riscoperto il “pane” come
scgno ¢ simbolo di amicizia, di fraternita, di condivisio-
ne, di vita. Gesu dice: “lo sono il pane, chi viene a me
non avra pitt fame”. Tl pane ci nutre nel corpo e nello
spirito. Gesu spezza il pane nell’Ultima Cena come
scgno della sua vita donata in sacrificio per la salvezza
di tutta I"umaniti. T discepoli di Emmaus hanno ricono-
sciuto Gesu ncllo spezzare il pane. Aiutaci, Signore
Gesu, a capire sempre pit e meglio che solo tu sei
Semplice, umile ed essenziale come il pane!

Segue a pag. 15
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UN ANNO DI GIOVANI

A cura di Sergio Villabuona

¢ ¢ Quando mi ¢ stato chiesto di scrivere questo “pezzo”, credetemi, non sapevo da dove
cominciare...ne abbiamo passate noi giovani quest’anno...! 99

Un’anonima sera di maggio mi
sono steso sul letto e ho cominciato
a fare mente locale...in tv si vede-
va 1l Basket Tp che andava a vince-
re a Montegranaro...dallo stereo la
musica degli Ska-p irradiava la
stanza...nella mia mente, come sc
fossi in un film, cominciavano ad
affollarsi tutte le immagini dei
momenti piu belli passati insieme:
ricordo le esultanze per il campio-
nato ¢, ahime, le disperazioni per
I’Inter; le chiacchieratc sullc nostre
piccole-grandi questioni amorose;
le discussioni sui problemi dcl
mondo; lo starci vicino nel
momenti difficili; i grandi traguar-
di raggiunti e quelli ancora da rag-
giungere. ..

Riprendo gli Stella Polare di
questa stagione ¢, passandoli in ras-
scgna mi rendo conto che non

basterebbe tutto lo
“spazio giova-
ni“per realizzare
un articolo esau-
riente. ..

Quest’anno
abbiamo accolto
la simpaticissima
Cristina Calle
nella nostra comu-
nitd, la quale ha
trasmesso a tutti
noi la cultura del
suo paese: |’Ecua-
dor.

Abbiamo riav-
viato le Iniziative
interrotte durante
I"estate: il gruppo

Giovani e
Adolescenti su
tutti.
Abbiamo
abbracciato la

causa della ristrut-
turazione della parrocchia, intra-
prendendo molte iniziative: € stato
allestito un mercatino dell’usato;
abbiamo realizzato e venduto la
“frutta martorana”(e sinceramente
ammiro il coraggio che avete dimo-
strato nel comprarla...siete stati
premiati, nessuna vittima!); stiamo
cercando di realizzare un CD con le
canzoni (riarrangiate a modo no-

I migliori
auguri di una
buona estate

dai gruppi
Giovani
e Adolescenti!

stro) che abitualmente cantiamo
durante la messa...quando sara
pronto ve lo proporremo,e vi assi-
curo che avrete modo di parlare di
noi.

Abbiamo cercato di farvi vedere
la parrocchia dal nostro punto di
vista, grazie anche allo spazio che
la redazione di Stella Polare ci ha
concesso, ma soprattutto quest’an-
no ci siamo riproposti di crescere
con [’ambiente cristiano che ci cir-
conda, provando dal canto nostro a
ridurre 1 nostri difetti e a proporci
agli altri gruppi. Alcuni di noi
hanno accompagnato i ministri
straordinari da coloro che soffrono,
trovando molta disponibilita in per-
sone a cui prima attribuivamo diffi-
denza. e con cui, adesso, abbiamo
instaurato un dialogo e una certa
complicita.

Stiamo cercando inoltre di
avviare, in vista della missione
interparrocchiale, dei rapporti con i
giovani dei Salesiani, del Sacro
Cuore e di M.S.S. Ausiliatrice, per
cooperare insieme realizzando ini-
ziative interessanti come festival
musicali, scrate da ballo, attivita
teatrali, cercando quell’unione tra
le parrocchic tanto agognata, ma
Lroppo spesso trascurata.

Ritorno con la mente nella fami-
liare atmosfera della mia stanza...
penso a quello che ci aspetta: alle
importanti scelte che la vita ci chia-
mera a fare; penso al fatto che noi
giovani non riusciamo a trasmettere
la nostra bonta e il nostro amore
presi come siamo dalle nostre pic-
cole-grandi cose; penso al fatto
che potro contarc sempre su un
gruppo di amici e fratelli che grazie
a questa parrocchia ho imparato ad
amare e che spero potra farsi valere
nel futuro. ..
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66 A un anno dalla sua scomparsa, noi giovani, pensando di interpretare il desiderio di tutta
la comunita, vogliamo ricordare senza toni sommessi, senza tristezza, ma con la stessa
allegria, vivacita e voglia di vivere che lui stesso ci trasmetteva, un personaggio che per
anni ¢ stato la colonna portante di questa parrocchia, offrendoci un esempio di umilta,
generosita, amore, fede; egli stesso ¢ stato la prova vivente del fatto che I’amicizia
non ha né limiti di eta, né confini terreni......e per questo che abbiamo voluto intervistare
alcuni dei suoi amici, cercando di abbracciare tutte le fasce di eta...Grazie Zio Nino!9)

iovani

G

0dZ10

Michele Plisteni

INTERVISTA
DOPPIA

A cura di Enzo Scire e Chiara Camarda

Maria Buscemi

Era un amico perché con me scherzava
e parlava spesso.

Che rapporto avevi con lui?

Era un padre, un fratello, un amico,
una persona di fiducia, rispettosa.
sempre disponibile a tutti i bisogni;
aveva un grande cuore.

Ricordo tutte le volte che scherzavamo
insieme.

Mi manca sempre perché quando
entro dentro la chiesa non vedo piu la
sua presenza.

Raccontaci un’esperienza diver-
tente che hai condiviso con lui.
Che cosa ha lasciato dentro di te?

Gli piaceva scherzare, facevamo bat-
tute e scherzi che facevano piacere.
Ho di lui un ricordo indelebile, sem-
pre vivo. Avverto sempre la sua pre-
senza.

Scherzoso, sorridente, allegro.

Come ti piace ricordarlo?

Cosi com’era...sempre pronto
al servizio.

Spero proprio di si.

Pensi che sarebbe contento di
come va avanti la nostra
comunita?

Non so, lui manifestava sempre la sua
felicitd quando le cose andavano bene
¢ la sua insofferenza quando invece
andavano male.

Nei suoi rimproveri.

In cosa senti la sua mancanza?

...Quando si condividono gioie ¢
dolori la sua presenza e tutto cio che
faceva ti viene a mancare, anche se la
fede in qualche modo ti aiuta.

Ricordo 1 Carnevali festeggiati in
Chiesa, quando ballava e c¢i faceva
ridere.

Una cosa simpatica che ricordi
di lui.

Diceva sempre che sarebbe vissuto
come Matusalemme perché si sentiva
fortec come un ferro.

Sento tanto la tua mancanza,
vorrel che tornassi a riderc con noi
bambini!!!

Cosa gli vorresti dire in questo
momento?

Ci manchi!!!

Quando non voleva che noi bambini
salivamo sul palco,
¢ noi gli disubbidivamo.

Hai qualche rimpianto nei suoi
confironti?

Qualche volta non sono stata attenta
ai suoi bisogni.

Ti voglio bene e ti vorrd sempre bene
anche se non ci sei pit.

Mandagli un saluto.

Zio Nino ti penso e prego per te ¢ per
la famiglia che hai lasciato.

In Paradiso con Gesu accanto a Lui.

Dove immagini che adesso si
frovi?

Credo fermamente che sia nclla casa
di Dio perché lo ha molto amato.
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Lucio Galatioto

INTERVISTA

A cura di Enzo Sciré e Chiara Camarda

L

Francesco galia

FEra come un amico che non mi faceva
mancare mai niente.

Che rapporto avevi con lui?

I nostro era un rapporto di fratemita e
amicizia.

Ricordo un allegro 1 Maggio di 2 anni [a
quando siamo andati a casa della
famiglia Pollina per trascorrere

la giornata comunitaria.

Raccontaci un’esperienza divertente
che hai condiviso con lui.

Ricordo tutte le volte che andavamo a
Favignana per trascorrere la giornata
comunitaria con i ragazzi che facevano
il campo.

Un vuoto incolmabile,

Che cosa ha lasciato dentro di te?

Un ricordo profondo.

Come una persona responsabile e anche

Come ti piace ricordarlo?

Come una persona allegra e piena di

divertente. vitalita.
Si, perché penso che il rapporto giovani-  Pensi che sarebbe contento di come Non tanto,perché la comunita ¢ poco
adulti sia migliorato notevolmente in va avanti la nostra comunita? omogenea.

questo periodo.

Mi manca soprattutto una persona di cui
mi potevo fidare,

In cosa senti la sua mancanza?

Nella sua assenza in chiesa.

[l suo modo di parlare.

Una cosa simpatica che
ricordi di lui.

Quando mi telefonava perché ritardavo a
venire in Chiesa.

Ti voglio tanto bene.

Cosa gli vorresti dire

Andiamo a prenderci un caffe. ..

in questo momento?
Vorrei scusarmi con lui per tutte le volte Hai qualche rimpianto nei suoi Moltissimi rimpianti.
che I'ho fatto innervosire. confronti?

Ciao zio, veglia su noi giovani.

Mandagli un saluto.

Un arrivederci. . .al piti lontano possibile!

In mezzo alle anime buone, in Paradiso.

Dove immagini che adesso si trovi?

Sono un credente, quindi credo si trovi
in Cielo.

oo dapag.l2
Cresimandi fanciulli

Chiara

To il giomo della Cresima sard emozionatissima perché
potrd confermare con coscienza la rinnovazione delle pro-
messe battesimali grazie ai sei anni di catechismo.

Gaspare

Per me questo giorno sara molto importante perché la
Cresima mi rendera attivo testimone di Dio e riceverd il
dono dello Spirito Santo per dilfondere la parola di Dio nel
mondo.
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Cresimandi adulti

Cresimandi Adulti rispondono ad alcune domande:

Catia

Perché mi sono iscritto al corso di Cresima?

perché é un sacramento che mi manca e che da diversi anni
mi proponevo di ricevere. Quest’anno ho preso questa
importante decisione spinta da una piccola e dolce bimba
che mi ha chiesto di farle da madrina il prossimo anno.

La visione di Dio iniziale ¢ cambiata durante il cammino
0 & rimasta la stessa? Esprimi la tua visione attuale di
Dio.

Dio per me é stato sempre importante, mi ha aiutata e mi
aiula sempre, soprattutto nei momenti pitt difficili. Il filo che
mi ha legata a lui fino ad oggi ¢ la preghiera. durante il
corso ho scoperto che esistono anche altre “piccole cose”
come ascoltare la parola di Dio attraverso la lettura giorna-
liera della Bibbia, fare pin attenzione ai gesti quotidiani con
il prossimo, partecipare alla Santa Messa in maniera
cosciente;

Che cosa ti aspetti dal Sacramento della Cresima?

Di riuscire ad aumentare la mia conoscenza e rispettare il
mio Dio come Lui fa con me.

_
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A TORINO: LA NOSTRA ESPERIENZA
DI COPPIA INTEGRATASI NEL GRUPPO
FAMIGLIA DELLA PARROCCHIA

Una storia antica come tante che
ancora una volta si ripete: lasciare 1
propri cari, gli amici, la propria terra
per andare lontano a cercare lavoro.

Da un lato il fascino di comincia-
re una nuova vita, dall’altro un po’
di timore e insieme di tristezza; il
primo impatto & sempre molto duro:
un nuovo stile di vita, nuovo proble-
mi da affrontare e nessuno a cui
poter chiedere aiuto.

In tutto questo, pero, siamo riu-
sciti a trovare nella nostra nuova
parrocchia un clima accogliente e
familiare che ci ha fatto sentire
meno soli; il primo contatto & avve-
nuto con il corso pre-matrimoniale:
il parroco, Don Michele, si & messo
a disposizione per un corso indivi-

duale poiché il corso per fidanzati
era appena finito.

Poi ¢i hanno invitato a partecipa-
re ad un nuovo gruppo famiglie
composto da giovani coppie sposate
da poco; al primo timido incontro ci
hanno accolto affettuosamente il
parroco ed alcune coppie piu esper-
e

Con il tempo il gruppo e cresciu-
to e pian piano sono nate delle
splendide amicizie. Un fine settima-
na in montagna per preparare la
colonia estiva dei bambini, I"orga-
nizzazione di una caccia al tesoro
per la festa patronale, la preparazio-
ne della liturgia per la festa degli
anniversari sono state importanti
occasioni per consentire al gruppo

di Danilo e Cettina
di ralforzarsi ¢ di integrarsi nella
nuova comunita.

Lo spirito di accoglienza che
abbiamo visto in questa comunita ci
ha molto colpito, dovuto da un lato
alla sensibilita del parroco cha ha
trascorso lanti anni in Algeria come
missionario, dall’altro al fatto che
tanti parrocchiani sono meridionali
¢ bene conoscono, per averlo vissu-
to, lo stato d’animo di chi si ¢ appe-
na trasferito.

Da qui la Sicilia appare molto
lontana, non solo geograficamente,
ma soprattutto per lo stile di vita;
ma grazie alla nostra nuova comu-
nita siamo riusciti ad alleviare la
nostalgia e ad integrarci piu veloce-
mente.

16

SLettere al Direttore

AUGURI E COMPLIMENTI

La nostra Messa di Pasqua ¢ gia finita, mentre voi state appena cominciando; nella nuova parrocchia ci siamo
ormai inseriti, abbiamo tanti nuovi amici, ma la parrocchia N.S. di Lourdes & sempre nei nostri pensieri.

Grazie infinite per averci spedito ancora una volta Stella Polare, questo ci fa sentire un po’ pill vicini a voi.

Quest’anno ho cominciato a collaborare con il bollettino della mia nuova parrocchia “La voce della comu-
nitd”, ma per Pasqua non hanno fatto in tempo a stamparlo; in questo numero ho scritto un articolo parlando del
nuovo gruppo famiglie di cui faccio parte, appena lo pubblicano ve lo spedisco.

Vi faccio i complimenti per Stella Polare, quest’anno sta facendo dei grandi passi avanti, non mi riferisco
solo alla nuova veste tipografica a colori, ma a tutto la nuova impostazione che gli avete dato ed in particolare
alla rubrica dedicata alla interparrocchialita.

Tanti auguri a tutti.

SCRIVIAL DIRETTORE

Vuoi dire la tua su qualche argomento
che abbiamo trattato’

Vuoi chiedere il parere del nostro direttore?
Se vuoi metterti in contatto con noi puoi mandarci i
tuoi interventi via e-mail al seguente indirizzo:

stellapolares@virgilio.it

La nedagione di
Stella Polare

anguna
a Lttt ¢ lettond
Buoue Vacanze




Giovedi Santo: Lavanda dei piedi

Incontro catechistico: o ; a
I Anno dell'Itinerario di fede “Alla riscoperia del Battesimo™”
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INSIEME PER il risanamento dell‘immobile e lu realizzazione dei campetti di calcetto, bocce, pallacanestro, pallavolo
Piccol d’ insieme d ita ad e
mare: prccoll conteibuti costant ai tucti, seconde lo L@ Parrocchia € come la fontana

proprie possibilita, concretizzano la quota mancante

i | A R . del villaggio, € di tutti! Aiutateci.

DAI ANCHE TU IL TUO CONTRIBUTO!
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La Banca di Credito Cooperativo
“Sen. Pietro Grammatico” di Paceco é banca
senza scopo di lucro, fondata sulle persone
(i soci) e caratterizzata da precise qualita.

E banca: mutualistica, locale; solidale.

Mutualistica, perché orientata al socio, che

é il centro dell’impresa.

Locale, perché al servizio delle comunita di
riferimento, di cui é diretta espressione.
Solidale, perché persegue non lutile, ma

Putilita. Per legge destina il 70% degli utili
annuali a riserva indivisibile e il 3% degli

utili residui a fini di promozione e sviluppo

della cooperazione.

Prossima aperura a Trapani

@caEDITO
e www.bccpaceco.it Napola (Erice) Via Milano, 208
Sede ; Tel. 0923.861334

" : BANCA DI CREDITO COOPERATIVO ?i:ie[‘lfgzggaﬁp;;;};fia Marsala, 211
aceco Via Amendola, 11/13 ] el. :
oo N Inasi SEN. PIETRO GRAMMATIC

i Tabaccaro (Marsala) (.da Ranna, 394
LE( el. 0923996238

segreteria @ becpaceco.it
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